Pour cloturer cette belle année de yoga,
['association DHYANA propose

a ses adhérents et pratiquants
et aux habitants de Sainte-Livrade qui le souhaitent,
de se retrouver
le samedi 25 juin 2016 de 10h00 a 11h30
pour partager une séance de yoga en plein air,
a Sainte-Livrade.
Elle sera animée par Christelle.
Cette séance sera suivie de ’assemblée générale de ’association et pour ceux qui le
souhaitent, les échanges se poursuivront

autour d'une auberge espagnole.

Merci de nous dire si vous souhaitez participer avant le 20 juin a l'adresse suivante :

association.dhyana@gmail.com
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Association DHYANA
(Diététique, Hatha-Yoga, Ayurvéda, Nature et Arts)
association.dhyana@gmail.com

www.dhyana-31.0rg
Christelle Simonet - 06 73 38 15 79
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